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20230Hb1 11-p capbiH XOOMHbI LI3C

LLinm Mnyy ToOoopxow  M3A33MNIMAT CypryynunH camtaac xapHa yy. [lUum TaxaanuiiH xamxaa :QHepru/Yypar/Kanbu/Temep]
TIKI3 Temc(B . . Xk .

NVIAH LlaraaH aiLaa YXPUWIH laxanH ! TaxwaHbl ;| HyracHbl r Awap MéHTS Una ArraH Apsaa | Xae Oyyd
xamxaa | bynaa HyHTar Max max max max Halim | 3arac | 3a@raciXema : a5rac a DK Y Yy

XaToMu ©6CeH 3arac 3arac
’ YAHXYY) aanx
Byraar BHCY Xsia BH | BHC
fakc)

Hm BHCY BHCY (Xahy) BHCY BHCY BHCY i BHCY Opoc BHCY | BHCY : BHCY cy y
rapan : Tepen OypuitH 6ymaa : OpraHuk OyTIargdXYYHUIAr Xaparnax GaiiHa. // XYHCHUIA HOroO, MMMC XMUMCIOHI : OpraHuk GyTaargs
YYCIA & xyyHUNIr xaparnax OarHa. (Bbanxryin Toxuongong SHIMNH OYyT33rgaxyyH Xaparmax)

1.6Hpger 2.Cyy 3.Carar 4.Ma3pbiH camap 5.lap Oyypuar 6.YnaaH 6yypan 7.Amap 3arac, 8.XaBuy 9.Cam xopxoW
);abﬁ’:l” 10.lFaxanH max, 11.Toop 12.¥Ymaan noonb, 13.Cynbdug 14.Xywra 15.TaxumaHbl max, 16.YxpuiiH max 17.ApBaanx
M3J33N? 18.Xscaa(Kyn,>KoHbyr,XyHxab r.m) 19.Camap [daapx ayraapaap opubilr UI3PXUAMHI.

n % XYHCHWIA GYTI3rA3XYYHMIA xapwunTtain Gon TIMASIMICIH Ayraapaap ypbaqwiaH opubIr WanraX XYYX3AA33 OHLIrow

aHxaapan xaHgyyrnaxbir Xycd GaiHa.

& [oopx XOOnHbl L3C CypryynuiH Hexuen 6aiinan, 6apaa, GyTaargsaxyyHuit yHUIH eepunenTeec Gomk eepunergex GonomxkToir. ¢ [Jonoo
XOHOI OYpUIH GYT33rASXYYHWI rapan yycar, UMM TKIINWUWAH Tarnaap CypryynuiH caWTHaac xapHa Yy.

Mon (na)

Tue (Mﬂ)

Wed (nx)

Thu (nv)

Fri (Ba)

1[CyparuabiH caHan]

2

3

lllap Gyypuartan bynaa5+
[3apnar capmucTtanm amtnary
5.6.13

©Hpaer, COHrMHoTon LWwen5.6
KpoHY uukuH+coyc
1.2.6.12.13.15

Kum  Targyrn9

Tapar

781.9/39.7/188.5/2.8

OpasHa WwnwTan bynaa
Knmuuntan wen5.6.9.10.13
CapxuHgan meertan 6uH1.6
IAnum, apBaarkTtan xaump13.17
BerniiH banTan por
LLivka/LlaraaH 6ynaaHbl yHOaa

836.6/39.9/207.2/3.4

\lApBaiiH Gynaa

IYXpUIH Max, MaHXuHTawn
lwen5.6.16

IAMTancaH 3arac5.6.12.13
[OMIMOH, HOrOOHbI Xa4np5.6
3 ©HIMIH HOroOTOM Xaump
5.6

Knen

881.6/55.5/253.7/4.7

6[TepceH epep]

7[CyparugbH caHan]

8[BbuurviH wanrant 3]

9[BuurviiH wanrant 3]

10[BuurunH wanrant 3]

Amyy 6ynaa K W6 - . i 6
Haannaum 6voaa ADLABMALTAN 16N UMTai Gynaartain xyypra YXpuitH max, kumuuTain Bynaa 5 5
[onrs MUBITOR wens.6 AAXERL 1:2:568.10 rait xyypra5.6.9.16 Omyr, rO/MOHTON Luen
enTan poréyrm Mwucy TBIHXaHbI Wen5.6.9 1.2.56.7.9.13
AmTancaH max2.5.6.10.13 |LlLlapcaH eHger - )
Wap 6 ar. MEeerdui 1.2.5.6.93.10.12.15.16 1.2.5.6.10.12.16 XaTaacaH 3amartan xyypra DKamaiika LuapcaH Taxua
P Oyypuar, e e ol Y o Hukopu, HUMGSrHuMA wyyc13  [MOHTe KpUCTO C3HABWM 2.56.12.13.15.16.18
Xxaump5 HanbxaH xopxounTon roum KuMano 1256.10.13.15.16
é);}é%?_:'agwg:fi 1256 “5"°T*';§“6";;';"’?A'S'nl3mom BsicnarTaii xotAor1.2.5.6.10.13[aAunblH amTTait cyy2 9";1”322;13
yyl.2.o. xyypraS.)éJS’ YHoaa11 Oprect xaMxuiH xaump13 rarayrm9
797.8/30.5/210.8/2.9 Anvm
687.4/30.2/298.1/4.0 982.4/23.9/219.8/9.5 860.3/35.9/543.8/3.6 895.1/56.7/252.5/3.5
13 ;ﬁ[r';'m%?fegog?ra 15[OnoH coénbiH epep] 16 JELWI 17
ApBaiiH bynaa . . . .
LWap 6ynaa . . IYXpUAH MaxTal, roiMOHTOMN Mexner 6ynaa
AHOYH YXpUIAH MaxTaw L%ﬂ%“gg HapAyynTan wen5.613.15.16.18 MakHu koputon bynaa CYHO3TaM SICHbI Len
wen5.6.9.16 a Cb. - ETHLI Xaun XaH Goprouoviton 6ynaa 2.5.6.12.13.15.16.18 2.5.6.9.10.13.16
laxailH wapcaH max AR AL P 1.5.6.9.13.18 Ko6 canar 1.2.5.12 IAmTancan 3arac5.6.13
5.6.10.13.18 KAMUM. DO AVHTVV3TS Cam xopxon xaump Macno, 6sacnarrai nuuua2.5.6 [Temc, 6eaHun eHper
LWap 6yypurvitH coéonx, X raé%g' YHTYY 1.5.6.10.12.13 rargyrn9 1.5.6.13
3amarHbl xaump5.6 Syyp AN LapLaaMar KamxyH wapcaH Temc5.6 PKypxuiH yHgaai13 Kumun
[argyrn9 TyyﬁgﬁH 69% leMaH)KVIH rargyrn9 rargyrn9
MuHu rpataH MngOH P, MaHroHbl yHaaa13 856.8/33.0/236.3/2.9 um
1.2.5.6.10.12.13.15.16 832.4/23.4/281.7/3.9 763.6/17.5/90.2/2.8 809.4/42.7/222.5/5.3
20 21 22[BuurviiH wanrant 2] 23[BuurviH wanrant 2] 24[BuurviiH wanrant 2]

HaanpaHru coprotoii 6ynaa
YXpuiH MaxTtan Lwen

5.6.7.9.13.1

OHpertan 6yys31.5.6
ApBaarmxHbl Xauunp

1.5.6.13.17

OMyr KMMYMTaN Xyypra

1.5.6.9.13

ApBaiiH bynaa
6 5.6.9

5.6.10

Baliuaartan TBaHXaH Lwen
YKUrHaCcaH raxamH max
Bbarniyaa+Amtnary5.6.13

ObinrmpbiMTank Marryrcy
ronmonH3.5.6.13

MarioHe3Ttan koTtnet
1.5.6.10.13.15.16.18
Knmum wap 6yypurviiH
ICOE0MKHbI Wend.6.9
PKurHamar1.2.5.6

©Oprect xamxHuin rargyrm9
PKypxunH yHgaa13

PKakaHméH5.6.10.13.15.16
BpuHkn 4nknH1.2.5.6.13.15
MarXuH

PKYpxuiiH Lapuaamar

878.6/41.2/146.2/2.4

XyypcaH ménuutan 6ynaald
Banuaartan wenb5.6.9
\[aHMWw xotgor
1.2.5.6.10.12.13

rargyrn9

y339n3raHun page2

BblanTyHkapoH1.2.5.6.16 Kumun9

752.3/27.4/168.2/4.1 819.6/55.3/237.2/3.9 786.2/25.5/216.2/3.7 940.9/28.7/465.0/2.6
27[CyparyabiH caHan] 28 29 30

ggﬁzg;:ﬁ””{gg&mg&nfen Xap Oypaaran 6ynaa TaxuaHbl maxTan bypnaatan |Mexner Gygaa

5.6.9

3yyxaHa wapcaH Taxua

2.5.6.13.15

LLlapcaH 3anpac por

2.5.6.10.12.

XaTtaacaH 3amar, MEnNYuinH

xyypra

XyypcaH knmun9
830.2/34.8/231.4/2.9

wen5.6.9.18

5.6.10.13
13.15.16

Lor
732.0/35.6/232.

YXpuiH max, ayydyyTtan
AmMTancaH raxaviH max

XynyyHbl xaunp5.6
CynKY HOFOOHbI Xauvp
1.5.6.8

8/3.5

Xyypra2.5.6.9.12.13.15.16.18
LLlapcaH ayydyyTtam wen
1.2.5.6.9

©OHaerHun canar2
MaHXUHIMIAH KUMYK
BubapuaH gyryn 6o0os1.2.5.6
Annum13

826.3/29.8/186.5/3.0

YXpuinH maxtan wen5.6.16
\danaiiH 6yTaargaxyyHTan OuH
1.5.6.9.10.12.13.17

PancbiH xaunp5.6

bariuaa, MaHXwuH,eprect
XAMXUIAH KUMYn9

MaHpapvH

801.5/44.8/163.4/4.4
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w0 OonxuMH gynaapan 6a maxaH xoon (118

HOanxvwnH gynaapan 6a maxaH XOOJHbI
XOOPOHALIH X0N600

1. Xoon xyHC 6a XYN3aMXUIH XU

Xoon XyHC ynnaBapnax sisuag Oyx n TepnunH
XYNAIMXUNH XU anrapgar.
AnaHryaa man TaXa9x sBUaL ONOH TepPnuUrH
XYNAMXURH XU anrapdar 6ereeq 9H3 Hb
O9NXUAH aynaaprnblH WantraaH 6ongor.

AZO] ApK[SH= 50% 58%

SAULA siZar HIE %
BEHES
S -Tib)|

4B 48 5 RRAE

m1Kr YXpUMH Max 6anTraxag 7-16kr manbiH
T3XKA3N xapartan Ganpaar Gereen 9HAXyy ManblH
ToXa9n 6onoscpyynax sBUaA Xaparnagar
©0OpAOOHOOC HyypcTOperynmnH as3otr 6un Gongor.
mManbiH TOXK39n 63nTragar yMnaB3pUNH MalumH
HyypcTepery sinrapyynaar.

Man Ta)K33X34 WX X3MXKIOHUN TIKIAM XIPIrToN.
v
ManblH TaX33n 63NTraxag UX XAMXKI3HUN TapuaH
Tanbam Xx3parTan.
v
TapuwaHbl Tanban 63aNTraxunH Tyng OW MoAbIr
ycTragar.
v
On mop GaraccaHaap XYM3aMXWAH XUAH LUWHIALY
OaracHa.
v

Ynmaap XyNaMXUNH XUA UXICHI.
AEliR] -5 EhlE 2ATIA HIEZ 2o mco2.
SHed e e il
M At T19~8% ?3~2?c 1?5n g3l
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ME: 7| EHYHEHL - Energy Proceda

Yxap, raxau, TaxuwaHbl Max G3aNTrax sBUag yycaar
XYN3MXKUUH XUUAH XIMXKII

XAA-H OyTaargaxyyH 6anTtrax

ManblH Taxaan 63nTrax

Man T3%29X 4Bl

Max 6anTrax sBL,

Bopnyynax ssu

) XYyN3amxunuH xuur 6yypyyngar XyHCHUM
HOrOOHbI X3P3rN33 (11

YXpUH yHrac 6a XynamxumH Xumn

1. MaxHaac X3px3H XYN3MXKUWH XMW sinrapaar B3?

YXpUH X3Xpax, yHrax ©604MCbIH CONMUILIOOHbI
aBUan aAnrapgar MeTaH XuUh HYYpPCTePerdnmnH
JaBxap MCnaac 23 JaxuH MUX X3IMXKI3HUN
XYNAMXKUAH XUW anrapyyngar.

MeH yxXpunH Tax33n 63anTrax sBuUag Xoparnagar
Oopaoo yMNBIPN3aXad Y UX X3IMXKISHUA XYITOMMKUIAH
XU anrapgar.

CHEEN 1000 T 2A7FA HHSEF (2018, Poore and Nemecek, AHO|R1A)
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100rp yyparHaac snrappar XynamMKuAH XUWH
AyHOAX XIMXKI3(2018,Poore and Nemecek, Science)
Yxap (cpepm)

XOHb

TaX93MMNH caM XOPXOWN

Yxap (63n43aap)

bsacnar

Cvyy _

laxan

TaX33nNMnNH 3arac

LLyByyHblI Max

TaxuaHbl eHger

Tapua Gypaa

Ayyadyy

[a3pblH camap

Wow BaHaymn
Ox cypBamk:KéHxsH coHuH ‘LlaraaH xOONTOH A3NXWIAr aBapHa' HUMTNAN

2. MaxHbl X3p3rna3r 6aracraX, HOroOHbl X3pP3rnaar
HaMarayynurase.

mYpraman HOroo rapnuinH ypearnaap O3NXUIH
aynaapnbiH ron wantraaH 60n0x HyypcTeperynmH
AaBXap VCIWUIAT LUMHIA3X, XY4nUnTeperdynmnr
anrapyynax 6ereeg mon 6a xepceHp
HYYpCTeperymnr xagramk, ragarw srrapaxaac
XamraaricHaap A3NXunH aynaapneir 6aracragar.
mTunmag max B6ara xaparnaX, HOroOr XYHC3IHA33 WX
X3PArNacHIdP XYMAIMXKUNH XWMWH AnrapyynanTbir

Baracrax 60MOMXTOW.
Ox cypBanmk:YyHOyr Baiiranb OpuYHbIr Xamraanax HOroOTOW XOOSHbI L3C
& xanyyHbIr xeex uac(2021)
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